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1.DIRECAO
Realizada Tema ™
Sim | Ndo | DS DH ES [CA|VE |O
Atividades realizadas 24 2 - X - - - X

@ DS - Desenvolvimento Sustentavel; DH — Direitos Humanos; ES - Educagdo para a Saude; CA — Cultura e Artes; VE — Visitas
de Estudo e Intercambios; O - Outros

2. ESTRUTURAS PEDAGOGICAS

2.1COORDENACAO E SUPERVISAO PEDAGOGICA

2.1.1 DEPARTAMENTOS

EDUCACAO PRE-ESCOLAR

Realizada Tema ™
Sim | Nao | DS DH ES [CA|VE |O
Atividades realizadas 34 3 X X X X X

W DS — Desenvolvimento Sustentdvel; DH — Direitos Humanos; ES - Educagdo para a Saude; CA — Cultura e Artes; VE - Visitas
de Estudo e Intercambios; O - Outros

Reunides de Departamento

Presencial | Videoconferéncia
2 10

Medidas de suporte a aprendizagem e a inclusao [pecreto-Lei n.2 54/2018, de 6 de Julho]

N¢ de Alunos com N2 de Alunos com
Medidas Seletivas Medidas Adicionais

JI Barrocal A 2 0

JI Lourigal A
JI Lourigal B
JI Lourigal C
JI Pelariga

JI Pombal A
JI Pombal B
JI Pombal C
JI Pombal D
JI Redinha A
JIVilaCaB

Total

Turma
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PRIMEIRO CICLO

Realizada Tema ™
Sim | Nao | DS DH ES CA | VE (o)
Atividades realizadas 46 - X X X X X X

@ DS - Desenvolvimento Sustentdvel; DH — Direitos Humanos; ES - Educagdo para a Saude; CA — Cultura e Artes; VE — Visitas
de Estudo e Intercambios; O - Outros

Medidas de suporte a aprendizagem e a inclusao [pecreto-Lei n. 54/2018, de 6 de Julho]

N2 de Alunos com N2 de Alunos com
Estabelecimento Medidas Seletivas Medidas Adicionais
1.2 | 2.0 3.2 | 4° 12 | 22 | 3.2 | 4.¢
Almagreira B - 1 - - - - - -

Almagreira C - - 1 - - - - _

Almagreira D - - - 1 - - - -

Barrocal C - -
CCM-D - -
CCM_E - - - 2

CCM_F - - - 1 - - - -
CCM_G - - - 4

Lourical B - 1 - - - - - -
Machada B - -
Moita B - -
Pombal A - - - - 1 - - -
Pombal C - 1 - - - - - -
Pombal D - -
Pombal E - -
Pombal F - - - 4 - - - 1
Redinha A - - - 1

Redinha B - 1 1 - - - - -
Vila Ca A - - - 2 - - - -
TOTAL 0 4 12 15 1 0 0 2

1
1

Observagao Naturalista de Aulas

NUmero de aulas observadas: 37

Reunides de Departamento

Presencial | Videoconferéncia
2 10

RIA DIR 0021 00 3133
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C

Reunides Equipas Educativas

EB Abiul EB Lourigal EB Redinha
Realizada Realizada Realizada
Presencial Videoconferéncia Presencial Videoconferéncia Presencial Videoconferéncia
31 - 36 - 34 -
EB Almagreira EB Machada EB Moita do Boi
31 | - 33 | - 5 | 17
EB Barrocal EB Pombal EB Vila Ca
33 | - 24 | 12 35 | -
EB Conde Castelo Melhor / Vicentes EB Pelariga
34 | 1 19 | -
Reunides Equipas Educativas - Ano de escolaridade
Equipa 12 ano Equipa 22 ano
Presencial | Videoconferéncia | Presencial | Videoconferéncia
- 6 1 6
Equipa 32 ano Equipa 42 ano
1] 5 - | 9
DEPARTAMENTO DE PORTUGUES
Realizada Tema ™
Sim | Nao | DS DH ES [CA|VE |O
Atividades realizadas 27 5 X X X

(1)

de Estudo e Intercambios; O - Outros

Reunides de Departamento,

Videoconferéncia
2

Presencial
3

indice de Execucdo do Processo Educativo

DS - Desenvolvimento Sustentdvel; DH — Direitos Humanos; ES - Educagdo para a Saude; CA — Cultura e Artes; VE — Visitas

Disciplina 5.2 Ano 6.2 Ano
AP AD IEPE (%) AP AD IEPE (%) | AP AD | IEPE (%)

Oficina de Leitura e Escrita 294 283 96,3 261 255 97,7
Portugués 1467 | 1406 95,8 1290 | 1269 98,4

7.2 Ano 8.2 Ano 9.2 Ano
Portugués 1049 | 1005 95,8 1149 | 1085 94,4 1049 | 1004 95,7
Oficina de Estudo 260 255 98,1 295 | 276 93,6 278 254 91,4

10.2 Ano 11.2 Ano 12.2 Ano
Portugués 1146 | 1082 94,4 1146 | 1093 95,4 1284 | 1224 95,3
Oficina Estudo / Apoio a 63 55 87,3 30 29 96,7 256 225 87,9

RIA DIR 0021 00 4|33




Relatério Anual de Execucao de Atividades

Reunides de Articulagao Curricular

N.2 de reunides
Portugués | Previstas | Realizadas Taxa de Presencial
cumprimento (%)
10.2 Ano 32 32 100 X
11.2 Ano 31 31 100 ”
12.2 Ano 31 31 100 X

Observagao Naturalista de Aulas

NUmero de aulas observadas: 18

DEPARTAMENTO DE LINGUAS ESTRANGEIRAS

(1)

Realizada Tema
Sim | Nao | DS DH ES | CA | VE
Atividades realizadas 29 - X X X X X

Q

Agrupamento de
Escolas de Pombal

w DS - Desenvolvimento Sustentavel; DH — Direitos Humanos; ES - Educagdo para a Saude; CA — Cultura e Artes; VE — Visitas
de Estudo e Intercambios; O - Outros

Reunides de Departamento,

Presencial

Videoconferéncia

2

5

indice de Execucdo do Processo Educativo

5.2 Ano 6.2 Ano 72 ano
Discipli EPE
FERES AP | AD | IEPE(%) | AP | AD | IEPE(%) | AP | AD '(;)
(]
Inglés 518 | 432 | 834 | 782 | 699 | 89,4
7.2 Ano 8.2 Ano 9.2 Ano
Francés 417 | 416 | 99,8 | 419 | 419 | 100,0 | 469 | 462 | 98,5
Inglés 713 | 606 | 850 | 726 | 613 | 84,4 | 701 | 594 | 847
Espanhol 326 | 320 | 982 | 254 | 235 | 92,5 | 334 | 299 | 89,5
10.2 Ano 11.2 Ano 12.2 Ano
Inglés 942 | 890 | 945 | 931|858 922
Espanhol 219 | 203 | 92,7 97 | 91 | 93,8

Observagdao Naturalista de Aulas

NuUmero de aulas observadas: 10

DEPARTAMENTO DE CIENCIAS SOCIAIS E HUMANAS

Realizada Tema
Sim | Nao | DS DH ES CA | VE
Atividades realizadas 42 3 X X X X X

@ DS - Desenvolvimento Sustentavel; DH — Direitos Humanos; ES - Educagdo para a Saude; CA — Cultura e Artes; VE — Visitas
de Estudo e Intercambios; O - Outros

RIA DIR 0021 00
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Relatério Anual de Execucao de Atividades

Reunides de Departamento

Presencial | Videoconferéncia

1 7

indice de Execugdo do Processo Educativo

C

Agrupamento de
Escolas de Pombal

Disciplina 5.2 Ano 6.2 Ano
AP | AD [ IEPE(%) | AP [ AD [ IEPE(%) | AP | AD | IEPE (%)
Histéria e Geografia de Portugal | 877 | 847 96,6 520 | 501 96,3
EMRC 33 | 27 81,8 33 27 81,8
7.2 Ano 8.2 Ano 9.2 Ano
Historia 671 | 663 98,8 551 525 95,3 515 498 96,7
Geografia 543 | 493 90,8 559 519 92,8 444 402 90,5
EMRC 33 27 81,8 33 27 81,8
10.2 Ano 11.2 Ano 12.2 Ano
Filosofia 774 | 757 97,8 1018 | 965 94,8
Histéria A 327 | 316 96,6 318 296 93,1 444 ‘ 413 I 93,0
Histdria da Cultura e das Artes 404 | 336 83,2 176 176 100,0
Geografia A 484 | 452 93,4 575 557 96,9
Economia A 300 | 294 98,0 566 552 97,5
Psicologia B 393 385 98,0
Economia C 146 143 97,9
Geografia C 95 94 98,9
Sociologia 95 92 96,8
Oficina Estudo / Apoio a Exame | 179 | 175 | 978 50 | 48 | 96,0
Reunides de Articulagao Curricular
N.2 de reunides
Ano Disciplinas Previstas | Realizadas Ta-xa de Presencial | Videoconferéncia
cumprimento (%)

Filosofia 31 31 100 31 0
10.2 Geografia A 33 33 100 32 0

Economia A 16 15 100 15 0

Filosofia 33 33 100 33 0
11.0 Geografia A 31 31 100 4 27

Histéria A 33 33 100 33 0

Economia A 30 29 96,7 29 0

Observagdao Naturalista de Aulas

NuUmero de aulas observadas: 12

RIA DIR 0021 00
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Relatério Anual de Execucao de Atividades

DEPARTAMENTO DE MATEMATICA

Realizada Tema ™
Sim | Ndo | DS DH ES | CA | VE (o]
Atividades realizadas 58 3 X - X X X X

(1)

de Estudo e Intercambios; O - Outros

Reunides de Departamento,

Presencial | Videoconferéncia

3 5

indice de Execugdo do Processo Educativo

Agrupamento de
Escolas de Pombal

Q

DS - Desenvolvimento Sustentavel; DH — Direitos Humanos; ES - Educagdo para a Saude; CA — Cultura e Artes; VE — Visitas

Disciolina 5.2 Ano 6.2 Ano
o AP AD | IEPE(%) | AP AD [ IEPE(%) | AP | AD | IEPE (%)
Ciéncias Naturais 585 556 95,0 535 516 96,4
Matematica 1460 1368 93,7 1308 1234 94,3
Oficina de Raciocinio e Calculo 287 265 92,3 263 248 94,3
7.2 Ano 8.2 Ano 9.2 Ano
Matematica 1050 1019 97,0 1179 1126 95,5 1138 1062 93,3
Oficina de estudo 261 253 96,9 295 277 93,9 284 265 93,3
10.2 Ano 11.2 Ano 12.2 Ano
Matematica A 820 793 96,7 964 894 92,7 1124 | 1109 I 98,7
MACS 396 378 95,5 380 359 94,5
Matematica A: Oficina Estudo 163 | 154 | 945 194 | 180 92,8 155 | 152 08,1
/Apoio a exame
MACS: Apoio a exame 63 60 95,2
Reunides de Articulagdo Curricular
N.2 de reuniGes
Ano Disciplinas Previstas | Realizadas Ta.xa de Presencial | Videoconferéncia
cumprimento (%)
10.2 Matematica A 31 31 100 31 0
11.2 Matematica A 30 30 100 0 30
12.2 Matematica A 31 30 96,8 28 2
119 MACS 34 34 100 35 0
Observagao Naturalista de Aulas
Numero de aulas observadas: 26
DEPARTAMENTO DE CIENCIAS EXPERIMENTAIS
Realizada Tema ™
Sim | Nao | DS DH ES CA | VE (o)
Atividades realizadas 53 4 X X X X X X

(1)

de Estudo e Intercambios; O - Outros

DS — Desenvolvimento Sustentavel; DH — Direitos Humanos; ES - Educagdo para a Saude; CA — Cultura e Artes; VE — Visitas

RIA DIR 0021 00
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Relatério Anual de Execucao de Atividades

Reunides de Departamento,

Presencial | Videoconferéncia
1 6

indice de Execucdo do Processo Educativo

Disciplina 7.2 Ano 8.2 Ano 9.2 Ano
AP AD | IEPE(%) | AP AD | IEPE(%) | AP | AD | IEPE (%)
Ciéncias Naturais 658 619 94,1 880 840 95,5 841 790 93,9
Fisico-Quimica 653 557 85,3 881 867 98,4 853 765 89,7
10.2 Ano 11.2 Ano 12.2 Ano

Biologia e Geologia 915 909 99,3 892 824 92,4
Fisica e Quimica A 920 912 99,1 888 880 99,1
Biologia 93 87 93,5
Fisica 194 194 100,0
Quimica 188 173 92,0
Apoio estudo / Apoio a 10.2 Ano 11.2 Ano
Biologia e Geologia 126 107 84,9
Fisica e Quimica A 133 | 132 | 992 | 126 | 124 98,4

Reunides de articulagdo curricular

3.2 CICLO
N.2 de reunides
Ano Disciplinas Previstas | Realizadas Ta.\xa de Presencial | Videoconferéncia
cumprimento (%)
70 Ciéncias Naturais 6 6 100 4 2
) Fisico-Quimica 6 5 83,3 - 5
8.0 Ciéncias Naturais 6 6 100 2
) Fisico-Quimica 6 6 100 1 5
9.0 Ciéncias Naturais 6 6 100 - 6
' Fisico-Quimica 6 3 50,0 - 3
ENSINO SECUNDARIO
N.2 de reunides
P . . Taxa de . . A .
Ano Disciplinas Previstas | Realizadas . Presencial | Videoconferéncia
cumprimento (%)
10.2 Biologia e Geologia 35 35 100 35 --
Fisica e Quimica A 34 34 100 34 --
110 Biologia e Geologia 31 31 100 31 --
Fisica e Quimica A 33 33 100 5 28

Observagdo Naturalista de Aulas

NUmero de aulas observadas: 35

RIA DIR 0021 00 8133



Relatério Anual de Execucao de Atividades

DEPARTAMENTO DE ARTES E TECNOLOGIAS

6]

Realizada Tema
Sim | Ndo | DS DH ES | CA | VE (o]
Atividades realizadas 9 9 X - X X X -

&
Agrupamento de
L) Escolas de Pombal

@ DS - Desenvolvimento Sustentdvel; DH — Direitos Humanos; ES - Educagdo para a Saude; CA — Cultura e Artes; VE — Visitas
de Estudo e Intercambios; O - Outros

Reunides de Departamento,

Presencial

Videoconferéncia

2

indice de Execucdo do Processo Educativo

Disciplina 5.2 Ano 6.2 Ano
AP AD IEPE(%) | AP | AD IEPE (%) AP | AD | IEPE (%)
Educagdo Visual 598 580 97,0 508 | 476 93,7
Educagdo Tecnoldgica 598 560 93,6 514 | 492 95,7
TIC 134 132 98,5 136 | 136 100
Robdtica 150 146 97,3 136 | 134 98,5
7.2 Ano 8.2 Ano 9.2 Ano
Educagdo Visual 508 494 97,2 502 | 486 96,8 518 | 492 95,0
Educagdo Tecnoldgica 132 132 100 137 | 132 96,4 122 | 122 100
TIC 132 132 100 144 | 134 93,1 124 | 114 91,9
Laboratério de Artes e
Multimédia (91 — PCA) 97 97 100,0
10.2 Ano 11.2 Ano 12.2 Ano
Desenho A 307 | 208 | 971 [ 244 [202| 828 332 | 295 | 889
Geometria Descritiva A 984 956 97,2 379 | 336 88,7
Oficina Multimédia B 190 | 182 95,8
Oficina de Artes 96 96 100
AplicagGes Informaticas 196 | 184 93,9
Reunides de articulagao curricular
N.2 de reunides

Ano Disciplinas Previstas | Realizadas cum;?::e:.tao (%) Presencial | Videoconferéncia

10.2 Geometria Descritiva A 33 33 100 -

12.2 Desenho A 30 25 83,3 -

RIA DIR 0021 00

9133
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Escolas de Pombal
Relatério Anual de Execucao de Atividades

Oficinas de estudo

TURMAS Numero de alunos a frequentar (valor médio)

10.2 Ano Geometria Descritiva A Desenho A
E 4
F 12
| 4

11.2 Ano Geometria Descritiva A Desenho A
D 11
G 24

12.2 Ano Geometria Descritiva A Desenho A
D 12
E 20

Observagao Naturalista de Aulas

Numero de aulas observadas: 12

DEPARTAMENTO DE EXPRESSOES

Realizada Tema ™
Sim | Nao | DS DH ES CA | VE (o)
Atividades realizadas 35 4 X -- X X X -

W DS — Desenvolvimento Sustentavel; DH — Direitos Humanos; ES - Educagdo para a Saude; CA — Cultura e Artes; VE — Visitas
de Estudo e Intercambios; O - Outros

Reunides de Departamento,

Presencial | Videoconferéncia
6 2

indice de Execucdo do Processo Educativo

L 5.2 Ano 6.2 Ano
Disciplina
AP |AD | IEPE(%) | AP | AD | IEPE(%) |AP |AD | IEPE (%)
Educacdo Fisica 878 | 831 94,6 793 | 753 95,0
Educagdo Musical 590 | 542 91,9 519 | 489 94,2
7.2 Ano 8.2 Ano 9.2 Ano
Educagio Fisica 779 | 760 | 97,6 875 | 834 | 953 [809|779] 963
10.2 Ano 11.2 Ano 12.2 Ano
Educagio Fisica 983 | 959 | 976 [ 950 |922| 971 |864|835| 966

Observagdo Naturalista de Aulas

NuUmero de aulas observadas: 65

RIA DIR 0021 00 1033
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Relatério Anual de Execucao de Atividades

2.1.2 DIRETORES DE TURMA

Reuniodes de conselho de Diretores de Turma

Presencial | Videoconferéncia
2 7

2.1.3 ASSEMBLEIAS DE TURMA

PRIMEIRO CICLO DO ENSINO BASICO

EB Abiul

Ano / turma 1.2/2.2A | 3.2/4.2B

N.2 Assembleias realizadas 36 36

EB Almagreira

Ano / turma 1.2A 2.9B 3.2C 4.2D

N.2 Assembleias realizadas 36 36 36 35

EB Barrocal

Ano / turma 1¢ 29B 3eC 40

N.2 Assembleias realizadas 34 34 34 34

EB Conde Castelo Melhor

Ano / turma 1.2 2.9B 2.2C 3.2D 4.9E 4.°F 4.°G 1.2/3.9H
N.2 Assembleias realizadas 36 36 36 36 36 36 36 36
EB Lourigal

Ano / turma 1.2 2.9B 3.2C 4.2D 1.2/2°F 4.°F
N.2 Assembleias realizadas 36 36 36 36 36 36
EB Machada

Ano / turma 1.2/2.2A | 3.2/4.°B

N.2 Assembleias realizadas 34 34

EB Moita do Boi

Ano / turma 1.2/4°A | 2.2/3.°B

N.2 Assembleias realizadas 33 33

EB Pelariga

Ano / turma 1.2/4°A | 2.2/3.°B

N.2 Assembleias realizadas 34 34

EB Pombal

Ano / turma 1.2 1.2B 2.2C 3.2D 3.9E 4.9F
N.2 Assembleias realizadas 34 34 34 34 34 34
EB Redinha

Ano / turma 1.2/4°A | 2.2/3.9B

N.2 Assembleias realizadas 34 33

EB Vicentes

Ano / turma A

N.2 Assembleias realizadas 36

EB Vila Ca

Ano / turma 1.2/4°A | 2.2/3.°B

N.2 Assembleias realizadas 34 34

RIA DIR 0021 00 1133
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SEGUNDO E TERCEIRO CICLO DO ENSINO BASICO

Ano / turma 5.2A 5.29B | 5.2C | 5.2D | 5.2E | 5.2F | 5.2G | 5.2H 5.9|
N.2 Assembleias realizadas 26 20 17 18 19 20 21 22 19
Ano / turma 6.2A | 6.29B | 6.2C | 6.2D | 6.°E | 6.9F | 6.2G | 6.2H

N.2 Assembleias realizadas 27 17 21 15 21 12 17 16

Ano / turma 7°8A | 7.2B | 7.2 7D | 7.%E | 7.9F | 7.2 7.°H

N.2 Assembleias realizadas 17 21 18 11 13 20 14 14

Ano / turma 8.2A | 8.29B | 8.°C | 829D | 8.2E | 8.9F | 8.2 8.2H | 8.9
N.2 Assembleias realizadas 16 20 15 20 5 29 12 15 21
Ano / turma 9.2 9.2B | 9.2C | 9.2 9.%E | 9.9F | 9.0 9.2H | 9.9
N.2 Assembleias realizadas 13 5 9 13 19 8 21 4 14

ENSINO SECUNDARIO

Ano / turma 10.2A | 10.2B | 10°C | 10.2D 10.2E1+E | 10.9F | 10.°G 10.2H | 10.9I
N.2 Assembleias realizadas 19 17 19 22 16 21 17 18 12
Ano / turma 11.2A | 11.°B | 11.°C | 11.2D 11.°2E1+E | 11.9F | 11.°G 11.9H | 11.9|
N.2 Assembleias realizadas 22 20 15 15 21 15 12 19 9

Ano / turma 12.°A | 12.°B | 12.°C | 12.°D1+D | 12.°E 12.9F | 12.°G1+G | 12.°H

N.2 Assembleias realizadas 13 11 12 8 10 9 23 23

2.1.4 MEDIDAS DE APOIO E SUPORTE AS APRENDIZAGENS

EDUCACAO PRE-ESCOLAR

Atividades

Jlarf({im'de Pais de Palavra |[Espacgo das Ciéncias [Tardes com Ciéncia |O Dia Verde | Integra¢do
rancis AP AR AP AR AP AR AP | AR | AP | AR
Abiul 4 1 4 7 0 0 15 9 4 0
Almagreira 4 0 4 10 0 0 23 21 4 0
Assanha da 4 4 4 5 0 0 15 13 4 3
Barrocal 4 1 4 0 0 15 14 4 0
Lourigal 4 3 4 0 0 13 13 4 0
Machada 4 5 4 15 0 0 15 17 4 7
Moita do Boi 4 2 4 0 0 15 12 4 0
Pelariga 4 2 4 9 0 0 15 10 4 0
Pombal 4 0 4 17 0 0 23 74 4 0
Redinha 4 2 4 6 0 0 13 12 4 0
Vila Ca 4 4 4 0 0 13 13 4 2

RIA DIR 0021 00 1233



Relatério Anual de Execucao de Atividades

PRIMEIRO CICLO DO ENSINO BASICO

a) Medidas de apoio e suporte a aprendizagem

C

Agrupamento de
Escolas de Pombal

1.2 2.2 3.2 4.0
N.2 de alunos/Ano
AP |MR | % Sucesso | AP |[MR | % Sucesso |AP IMR | % Sucesso |AP | MR | % Sucesso

Coadjuvacdo em sala de aula 192|183 95,3 176|171 97,1
Reforgo Educativo 13| 8 61,5 38|32 84,2 27| 24 88,8 29| 25 86,2
Sucesso Escolar 35|31 88,6 29| 28 96,6
Portugués em Imers3o 5| 4] 800 |8 100 3]3 100
Migrag3o Inter Turmas 3 66,6 1)1 100 [1] 1] 100
Média da Taxa de Sucesso (%) 78,9 86,9 94,4 94,3

AP — N° de Alunos Propostos; MR — N° de alunos que apresentam melhoria de resultados

b) Atividades de enriqueci

mento curricular (AEC)

Dominio | Atividade AP | AD | IEPE (%)
Freguesia Abiul
Desportivo Fisica e Desportiva 72 69 95,8
o Expressdao Musical 55 48 87,2
Artistico ~ P
Expressao Plastica 57 49 86,0
Freguesia Almagreira
. Expressao Fisica e Desportiva 132 | 124 93,9
Desportivo
Yoga 72 | 68 94,4
- Danca 69 63 91,3
Artistico ~ P
Expressao Plastica 70 66 94,3
Freguesia Lourigal
Desportivo Atividade Fisica e Desportiva 103 ‘ 99 96,1
EB Lourical Yoga
Desportivo Atividade Fisica e Desportiva 17 13 76,5
EB Moita do Boi Xadrez 16 16 100
Expressao Musical 97 95 97,9
Artistico Danga 63 63 100
EB Lourical Expressao Plastica- Pintura 125 | 123 98,4
Expressdao Dramatica 31 31 100
Artistico Musica / Teatro 32 29 90,6
EB Moita do Boi Oficinas creativas 15 14 93,3
Tecnoldgico TIC- Tecnologia Informagdo e Comunicagdo 62 60 96,8
Freguesia Pelariga
. Atividade Fisica e Desportiva 62 62 100
Desportivo -
Karaté 34 34 100
o Atividade Ludico Expressiva / MUsica 127 | 125 98,4
Artistico —
Musica 61 61 100
Freguesia Pombal
. Atividade Fisica e Desportiva 583 | 502 86,1
Desportivo
Xadrez 192 | 174 90,6
Artistico Expressao Artistico Cultural 160 | 148 92,5
Tecnoldgico Probdtica 166 | 160 96,3

RIA DIR 0021 00
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Relatério Anual de Execucao de Atividades

Agrupamento de
Escolas de Pombal

Guardides do Ambiente 145 | 139 95,8

Ligacdo da escola ao meio Educacgdo para a Felicidade 133 | 129 96,9
Cidadania 178 | 168 94,3

Freguesia Redinha

Desportivo Atividade Fisica e Desportiva 85 78 91,7
Artistico Educacdo Musical 86 83 96,5
Freguesia Vila Ca

. Atividade Fisica e Desportiva 53 49 92,5

Desportivo

Xadrez 5 4 80

Artistico Expressdo Ludica 84 78 92,8

SEGUNDO E TERCEIRO CICLO DO ENSINO BASICO

a) Oficinas
1.2 Semestre
Leitura e Escrita | Raciocinio e Calculo Leitura e Escrita Raciocinio e Calculo
Ano/Turma Ano/Turma
AP MR AP MR AP MR AP MR
5.2A 10 5 16 9 6.2A 16 16 17 16
5.2B 10 8 8 3 6.2B 8 5 11 7
5.2C 10 8 10 7 6.2C 21 14 21 20
5.2D 11 7 9 4 6.2D 9 3 10 3
5.2E 19 16 19 12 6.2E 10 6 9 6
5.9F 20 16 20 16 6.2F 10 7 19 16
5.9G 5 4 7 3 6.2G 8 4 15 10
5.2H 7 4 7 1 6.2H 9 6 10 5
5.9| 8 4 9 5
Total 100 72 72 a3 Total 91 | 61 112 | 83
Taxa de sucesso 72% 60% Taxa de sucesso 67% 74%
Portugués Matematica Portugués Matematica
7.2A 7 1 8 1 8°A 7 3 8 4
7.°B 6 3 7 4 8.9B 4 1 10 5
7.2C 6 6 7 6 8.2 4 4 8 4
7.2 9 4 10 6 8.2D 8 2 7 2
7.2E 13 6 12 7 8.2E 6 4 12 7
7.°F 11 3 13 4 8.2 16 16 13 13
7.°G 4 0 9 3 8.2 15 15 14 14
7.°H 10 0 12 4 8.2H 9 7 9 6
8.9| 15 12 15 11
Total 66 | 23 78 | 35 Total 84 64 96 66
Taxa de sucesso 34,8% 45% Taxa de sucesso 76,2% 69%

2.2 Semestre

Leitura e Escrita

Raciocinio e Calculo

Leitura e Escrita

Raciocinio e Calculo

Ano/Turma Ano/Turma
AP MR AP MR AP MR AP MR

5.2A 10 10 15 10 6.2A 11 10 15 13
5.2B 11 7 9 6 6.2B 8 8 11 7
5.2C 10 9 10 8 6.2C 8 8 22 21
5.2D 11 10 9 7 6.2D 14 14 13 5
5.2E 9 7 10 8 6.2E 11 8 11 5
5.9F 8 8 4 3 6.°F 8 7 19 19
5.9G 7 7 9 9 6.9G 10 9 14 9
5.2H 12 10 8 7 6.2H 11 11 10 5
5.9 10 7 10 7

Total 88 86 84 65 Total 81 | 75 115 | 84

Taxa de sucesso 97,7% 77,4% Taxa de sucesso 92,6% 73,4%

RIA DIR 0021 00
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Portugués Matematica Portugués Matematica
7.2 9 6 14 6 82A 7 2 8 7
7.2 10 6 11 6 8.2B 4 4 13 9
7.2 5 2 9 8 8.2C 3 3 6 6
7.°D 17 16 16 16 8.2D 7 3 7 0
7.2 17 17 17 17 8.2E 16 14 17 16
7.2 9 8 12 9 8.9F 16 16 13 13
7.2 8 0 12 7 8.9G 7 7 8 8
7.2 13 3 13 9 8.2H 9 7 8 2
8.9l 18 17 18 16
Total 88 | 58 | 104 | 78 |[Total 87 73 98 77
Taxa de sucesso 65,9% 75,0% Taxa de sucesso 83,9% 79,0%
AP — N2 de Alunos Propostos; MR — N2 de alunos que apresentam melhoria de resultados
b) Apoio as disciplinas de exame
1.2 Semestre
N2 de alunos
Ano Inscritos | A frequentar Inscritos | A frequentar
Portugués Matematica
181 | 181 181 | 181
9.2 2.2 Semestre
165 | 165 177 | 177
Taxa de sucesso 100,0% 100,0
c) Plano de acompanhamento: alunos com apoio tutorial especifico
Agoes desenvolvidas Grupol | Grupo2 | Grupo3 Grupo 4
Reunides realizados com os tutorados 32 32 32 32
Reunides realizados com os diretores de turma 12 12 12 12
Reunides de articulagdo com os docentes das disciplinas em que
. - 3 3 3 3
o aluno revele maiores dificuldades;
Relatdrios trimestrais sobre o acompanhamento dos alunos 2 2 2 2
Comunicagdes estabelecidas com a familia / facilitadores do 0 0 0 0
projeto 3i’s
Alunos que participaram nas atividades do PAA 10 10 10 10
Atividades de integracdo socioeducativa dos alunos 0 0 0 0
d) Programa de Mentoria
Agao
% de diretores de turma que apresentaram o Programa de Mentoria em
. 100%
Assembleia de Turma
N.2 de alunos que apresentaram candidatura 42
N.2 de alunos selecionados para tutores 42
Data(s) da sessdo de formacdo de mentores 16/03/2022
Indicadores Mentores Mentorandos
Alunos envolvidos no programa 49 49
Tempo despendido semanalmente 50 m 50 m
15|33
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e) Apoio Portugués Lingua ndo Materna (PLNM)

Ano / turma 6.2A | 6.2C | 6.°D | 6.°G | 7.2D | 9.2A | 9.E | 5.°H | 8.°E | 7.°E

Total alunos 2 1 2 1 1 4 1 1 1 2

f) Maedidas de suporte a aprendizagem e a inclusdo [pecreto-Lei n.2 54/2018, de 6 de Julho]

N.2 de Alunos
Turma Medidas Seletivas Medidas Adicionais Medidas Universais
52 | 6.2 |72 (82 |92 5.2 L2 | 7.0 2| 992 |52 |62 | 7¢° 2 | 9.2
A 0 2 2 1 0 0 0 1 0 0 16 | 11 | 11 7 8
B 2 2 1 3 0 11 1 1 0 3 13 | 10 | 10 6 5
C 0 2 0 2 2 0 0 0 2 0 3 3 2 8 2
D 2 3 0 0 1 0 0 0 0 0 2 15 9 9 1
E 2 1 2 0 2 2 0 0 0 0 12 | 14 4 4 12
F 1 3 2 2 0 1 1 0 0 0 3 9 8 2 0
G 2 2 3 1 2 1 0 0 0 0 2 14 | 11 6 2
H 5 1 14 1 0 3 0 0 1 0 10 | 13 14 8 0
I 0 0 0 1 5 3 0 0 2 5 5 0 0 4 5
Total 14 16 24 11 12 21 2 1 5 8 66 | 89 | 69 51 35

ENSINO SECUNDARIO — CURSOS CIENTiIFICO HUMANISTICOS

a) Oficinas estudo

Turmas Numero de alunos a frequentar (valor médio) I Alunos com melhoria de|
10.2 ano Matematica A Portugués Fisico e Quimica A | Geometria Descritiva A Tota resultados (%)
A 25 0 16 0 41 70
B 10 2 8 4 24 28
C 15 0 6 0 21 95
D 19 1 19 0 38 52
E1l 8 2 4 0 14 0
E2 0 6 1 5 12 0
F 0 0 0 9 9 55
G 11 1 0 0 12 61
H 0 5 0 0 5 100
| 0 0 0 4 4 0
: 1u ;n;::) Matematica A’ Portugués
A 8 2 10 100
B 16 0 16 100
C 7 0 7 57
D 0 0 0 -
E1l 9 0 9 100
E2 11 0 11 100
F 8 0 8 0
G 0 0 0 -
H 0 4 4 100
| 0 0 0 -

RIA DIR 0021 00 1633
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Agrupamento de
Escolas de Pombal

11.2 Ano N2 de alunos
Fisico e Quimica A | Biologia Geologia Geometria Descritiva A Economia A Total
A 25 25 50
B 28 28 58
C 25 26 51
D 21 13 11 45
E1 6 9 4 19
E2 1 2 11 14
G 25 25
11.2 Ano Geografia A MACS Histdria Cultura e Artes Economia A
E1l 2 0 2
E2 8 0 8
F 12 0 12 24
G 1 2
H 2 4 6
| 9 2 5 16
12.2 ano Historia A Matematica A Portugués Desenho A
A 25 19 44
B 28 27 55
C 16 17 33
D 14 22 36
E 18 18 36
F 25 9 34
G1 12 11 23
G2 15 15 30
H 30 29 59

Medidas de suporte a aprendizagem e a inclusao [pecreto-Lei n. 54/2018, de 6 de Julho]

N2 de Alunos
Turma Medidas Universais Medidas Seletivas Medidas Adicionais
10.2 11.2 | 12.¢ 10.2 11.° 22 | 10.2 | 11.¢° 12,2
A 0 4 0 0 0 0 0 0 0
B 8 5 0 0 0 0 0 0 0
C 6 7 0 0 0 0 0 1 0
D 1 0 0 0 0 0
D1 0 0 0
D2 0 0 0
E 1 3 2
El 4 9 0 0 0 0
E2 11 11 0 0 0 0
F 2 8 0 1 3 0 1 0 0
G 4 4 0 2 0 0
G1 0 1 0
G2 0 1 0
H 3 3 0 1 0 0 1 1 0
I 0 0 0 1 0 0
Total 39 51 1 2 6 6 2 2 2

RIA DIR 0021 00
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2.1.5 CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO

indice de Execucdo

Aulas Previstas | Aulas Dadas IEPE (%)
5.2 Ano 269 258 95,9
6.2 Ano 286 271 94,8
7.2 Ano 266 258 97,0
8.2 Ano 296 280 94,6
9.2 Ano 279 249 89,2
a) 2.°CEB
5.2 Ano Tematica (s)
A Desenvolvimento Sustentavel / Educagdo Ambiental / Saude /Sexualidade /Seguranca Rodoviaria /Bem-
estar animal /Direitos Humanos
B Educacdo Ambiental; Seguranca Rodoviaria
C Educacdo Ambiental; Seguranca Rodoviaria
D Conclusdo do tema Educagdo Ambiental; Seguranca Rodoviaria
E Educacdo Ambiental; Seguranca Rodoviaria
. Educacdo Ambiental ; Desenvolvimento Sustentavel; Seguranca Rodoviaria; Sexualidade e Afetos;
Bulliyng ; Saude
G Biodiversidade; A agua: um bem a preservar
H Educagdo Ambiental; Seguranc¢a Rodoviaria
| Prevengdo Rodovidria;
6.2 Ano
A Saude; Direitos Humanos /Igualdade de Género/Sexualidade/Interculturalidade/; Bem-estar animal;
Desenvolvimento Sustentavel
B Igualdade de Género; Interculturalidade; Seguranga; Sexualidade e Afetos; Saude
C Direitos Humanos; Salde; Igualdade de Género; Interculturalidade; Voluntariado; Sexualidade; Bem-
estar Animal
D
Igualdade de Género; Direitos Humano; Interculturalidade; Seguranca; Sexualidade e Afetos; Saude:
E Aptiddo e Atividade Fisica; Desporto; Higiene oral e corporal; Alimentacdo; Saide mental; Cuidados a ter
com a sua Saude; RecomendacGes para um Estilo de vida sauddvel e Seguro; Utilizacdo segura dos écrans
e dos Media; Substancias psicoativas
F Saude; Direitos humanos
Direitos humanos; Igualdade de género
Igualdade de Género; Interculturalidade; Seguranga; Sexualidade e Afetos; Saude: Aptiddo e Atividade
H Fisica; Desporto; Higiene oral e corporal; Alimentagdo; Saude mental; Cuidados a ter com a sua
Saude;Recomendagdes para um Estilo de vida saudavel e Seguro; _Utilizacdo segura dos écrans e dos
Media; Substancias psicoativas.
b) 3.2CEB
7.2Ano Tematica (s)
A,B,C,D | Desenvolvimento sustentavel; Igualdade de género; Salde; Educagdao Ambiental; Bem-estar animal
E,F Bem-estar animal; Sexualidade; Media; Promogado da Saude: alimentagdo em meio escolar
G,H Igualdade de Género; Saude; Direitos Humanos; Interculturalidade
8.2 Ano

A,B,C,D | Igualdade de Género; Saude; Direitos Humanos; Interculturalidade
E,F,G Direitos Humanos; Igualdade de género; Interculturalidade
H Direitos Humanos; Saude; Interculturalidade
| Declaragdo Universal dos Direitos Humanos; Igualdade de género; Interculturalidade

RIA DIR 0021 00 1833
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Declaragdo Universal dos Direitos Humanos; Educagdo para os media; Interculturalidade
Direitos Humanos; Media; Interculturalidade

Direitos Humanos; Os Media

Interculturalidade; Direitos Humanos

Educagdo para a Seguranga; Defesa e Paz; Direitos Humanos; “HPV é o qué?”

Direitos Humanos; Empreendedorismo; Bem-estar animal; Os Media; Saude

Direitos Humanos; Os Media; Saude

Im-npnm>§
m o

c) Cursos Cientificos-Humanisticos

10.2 Ano Tema Aglutinador
A Direitos Humanos
B Igualdade de Género e Educagao para a Saude; Riscos, Prevengao e Seguranga
C Direitos Humanos, igualdade de Género e Educacgdo para a Saude; Riscos, Prevencdo e Seguranca
D Saude e bem-estar animal

E1+E2 Saude

F Igualdade de Género; Saude
G Educar para uma Cidadania Livre e Responsavel
H Educar para uma Cidadania Livre e Responsavel
| lgualdade de género

11.2 Ano
A Educacdo Ambiental e Desenvolvimento Sustentavel.
B Sustentabilidade ambiental
c Educacdo Ambiental e Desenvolvimento Sustentavel; Voluntariado”, “Seguranca Rodoviaria”, “Bem-estar

Animal” e “Mundo do Trabalho”
D Desenvolvimento sustentavel, Bem-estar animal, Educagdao ambiental e Risco
E1+E2 Educacgdo para a Saude e Sexualidade
Educagdo Ambiental e Desenvolvimento Sustentdvel, Educagdo para o consumo, Bem-estar animal e
Seguranga rodovidria
G Educagdo ambiental
H Desenvolvimento Sustentavel; Educagdao ambiental, bem-estar animal; Seguranca rodoviaria.
| Direitos Humanos

-

12.2 Ano

A Ciéncia Cultura e Artes
B Educacdo para a salde e sexualidade
C Saude

D1+D2 | Saude
E Educacdo para a salde e sexualidade
F Empreendedorismo e Voluntariado

G1+G2 | Saude e voluntariado
H Saude e voluntariado
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2.1.6 DOMINIOS DE AUTONOMIA CURRICULAR

PRIMEIRO CICLO DO ENSINO BASICO -- Oficina Descobrir para @prender

Escola Turma Tema Aglutinador

“Datas Festivas, a Roda dos Alimentos”
“Vamos criar uma horta” (32 e 42 anos)
Usos e Costumes da Nossa Terra

Abiul A B

Almagreira A B,CD p .
g Agua, um bem essencial!
Barrocal A B,CD Floresta, patrimdnio vivo
A “Aprender com Arte”; “A Roda dos Alimentos”
B “Aprender com Arte”; “A Roda dos Alimentos”
c “Aprender com Arte”; Educar para a Sustentabilidade do Patriménio Histérico e
Natural

Conde Castelo

Melhor D “Experimentar para Aprender”: aprender a Ler; questiono e experimento;

concretizo e racionalizo; aprender com arte.

“Experimentar para Aprender”: aprender a Ler; questiono e experimento;

E,F,G,H concretizo e racionalizo; aprender com arte; aprender com as TIC. / “Aprender

com arte”

A Descoberta das nossas raizes - A nossa comunidade local

A Descoberta das nossas raizes - A nossa comunidade local

A Descoberta das nossas raizes - Monumentos do Lourical

A Descoberta das nossas raizes - Historia local

A Descoberta das nossas raizes - A nossa comunidade local

A Descoberta das nossas raizes - Historia local

Da terra ao jardim e a horta

Os Brinquedos e os jogos do antigamente

Mais Salide Menos Plastico-Planeta Sustentavel / Sustentabilidade dos Oceanos

Moita do Boi “Mais Salide Menos Plastico- Planeta Sustentdvel”/ / Sustentabilidade dos

Oceanos

Meditagdo na Escola - Foco e atengao.

“Vamos criar uma Horta”

“Missao: Crescer a @prender”

“Missdo: Crescer a @prender”

“Missao: Crescer a @prender”

D, E Aprender com ARTE: Ambiente Amigo; Prevencdo de Incéndios Florestais
F Aprender com ARTE: Ambiente Amigo;

Redinha A B “A volta da alimentacdo com as 4 estacdes”

Vicentes A “Aprender com ARTE”; "Vamos criar uma horta.”

Vila Ca A B (Re) Florest’Art

Lourigal

Machada

>lo(>TMmMmO|O|w|>

Pelariga

O|m(>|w|>| ™

Pombal

SEGUNDO E TERCEIRO CICLO DO ENSINO BASICO

Equipas Educativas

Ano de N.2 de reunides realizadas
escolaridade Presencial Videoconferéncia
K] - 9
9 - 9
9 = 9
.2 - 9
° - 9

a) 5.2 Ano de Escolaridade
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5.2 Ano Tema Aglutinador
A Ajudar e preservar a Natureza
B Florestas: conhecer para preservar
C Amigos do Ambiente por um Futuro Sustentavel
D Erguer o Futuro relembrando o passado
E Biodiversidade
F Ver e Sentir o Mundo que nos rodeia
G Biodiversidade - A 4gua: um bem a preservar/ “O mundo animal e o meio ambiente”
H Aprender Jogando _Jogos Tradicionais
| Comemoragdo de Dias Tematicos
6.2 Ano
A Vamos ser saudaveis!
B Alimentacdo saudavel
C + SAUDE
D A Comemorar também se aprende
E Crescer com Saude e Segurancga, do Mar a Serra
F A volta da saude
G Direitos humanos
H Lendas, provérbios e tradi¢des de Portugal
b) 3.2CEB
7.2Ano Tema Aglutinador
A,B,C,D | Patrimonio local e regional/ Os Romanos e a Histdria Regional, visdo 3D. A Matematica em unido com...
E Alimentacdo Saudavel e Sustentavel
F Halloween/ Se é de estimagdo ... estima-o (animais de estimagdo) /Patriménio local e
regional/Construcdo de um paralelogramo
G,H Patriménio local e regional/ Os Romanos e a Histéria Regional, visdo 3D. A Matematica em unido com...
8.2 Ano
A Conhecer culturas/habitos
B Interculturalidade na gastronomia
C Interculturalidade
D Um mundo com "Saude"
E Igualdade de Género
F Extracdo de substancias/misturas de substancias de especiarias e produgdo de bombos
G Interculturalidade/ Conhecimento Cientifico
H Microplasticos
| Interculturalidade
9.2 Ano
A Direitos Humanos
B Interculturalidade
C Direitos Humanos
D Anne Frank - uma curta-metragem
E Atividade Fisica e Saude
F Igualdade de género
G Tabela Periddica do Corpo Humano; Igualdade de Género
H Interculturalidade
| N3o se aplica na turma
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ENSINO SECUNDARIO — CURSOS CIENTICO-HUMANISTICOS

10.2 ANO Tema Aglutinador
A Ldgica; Visita de estudo a Lisboa (Museus do Dinheiro e Berardo e Pavilhdo do Conhecimento)
B,C,D Légica; Educagdo alimentar; Visita de estudo a Lisboa (Museu Berardo e Pavilhdo do Conhecimento)
E1+E2, F Um Postal de Natal; Visita de estudo a Lisboa (Museu Berardo e Pavilhdo do Conhecimento)
G Logica
H Conhecer espacos da sua cidade e identificar-se com os seus espagos de pertenga - Largo Salgueiro
Maia
| Igualdade de género
11.2 ANO
A As Plantas em “Os Maias” de E¢a de Queiroz
B As plantas em “Os Maias” e classificagdo cientifica
C Os Maias, a flora e a Taxonomia
D As Plantas em “Os Maias” de E¢a de Queiroz
E1+E2 As Plantas em “Os Maias” de Eca de Queiroz; A crise financeira em “Os Maias” de E¢a de Queiroz
F Europa
G A arte como interveng¢do na comunidade
H Hébitos de Consumo/Educacdo Financeira; As plantas em “Os Maias”; Desenvolvimento sustentavel.
| “Modernidade”
12.2 ANO
A Sexualidade; Ciéncia e Cultura; Ciéncia e Tecnologia
B Educacgdo para a saude e sexualidade; Sustentabilidade e a sensibilidade para a histéria e a arte
C Educacgdo para a saude
D1+D2 Ciéncia, Desporto e Arte
E Saude Mental; O Estranho mundo de Jack; Cesario Verde.
E O universo simbdlico de Fernando Pessoa; Relagbes interpessoais/ contextos/comportamentos num
conto de Manuel da Fonseca.
G1+G2 A poesia de Fernando Pessoa
H O conto de Manuel da Fonseca, temas:A soliddo; a violéncia; inovagdes tecnoldgicas e vicios sociais;

2.2 OFERTAS FORMATIVAS DE DUPLA CERTIFICACAO

EQUIPAS EDUCATIVAS - Of @Erguer_Futuros (DACs)

Equipa Educativa N.2 de reunides realizadas
Presencial Videoconferéncia
1.2ano 2 10
2.2 ano 6 3
3.2ano 6 4
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Cidadania e Desenvolvimento

Ano Tematica (s)
1.9TEAC+TAL Direitos humanos, igualdade de género, interculturalidade
1.2 TRRB+TD Educar para uma cidadania livre e responsavel
1.2TCM Direitos humanos
1.9TIS Educar para uma cidadania livre e responsavel
2.9TD+TAL Desenvolvimento sustentavel e educagao ambiental
2.2 TEAC Desenvolvimento sustentavel e educagao ambiental
5 OTCM Direitosl humanos; ) Desen.volvimento sustentavel; Identidade regional; Desenvolvimento
sustentdvel e educagdao ambiental; Mundo do trabalho
2.9TIS Educar para uma cidadania livre e responsavel
3.97D Educar. para uma cidadania livre e responsavel
Sexualidade
3.2 TEAC+TAL Saude
3.9TCM Sexualidade
3.9TIS Educar para uma cidadania livre e responsavel; Sexualidade

Qualificagdo e Capacitagao Profissional (Formadores da componente sociocultural)

Turma

Atividades Desenvolvidas

1.°TEAC+ TAL

- Elaboragdo de um video de apresentacdo da escola (articulagdo Inglés, TIC e Matemadtica
enquadrado no projeto eTwinning “MIE” Maths is Everywhere, desenvolvido com as turmas
1.9TEAC e 1.9TAL ) - Temas 3 e 4. Elaborac¢do de um video de apresentacdo da escola (Inglés, TIC e
Matemadtica em articulagdo com o projeto e-twinning “MIE”); realizada durante o ano letivo e
apresentado no més de abril;

- Realizagdo de: 1 relatdrio (escrito e oral), 1 carta de apresentagdo e CV (escrito); 1 entrevista de
emprego (oral)- (Portugués e Inglés) - Temas 3 e 4 (tema 4 — realizada em maio:

- Palestra/ Workshop sobre Matematica Aplicada as Ciéncias da Computac3o - realizada a 17 de
Maio;

- Realizacdo de videos na disciplina de TIC de prevencdo ou entrevista a uma pessoa real ou
imaginaria sobre seguranca digital do 32 desafio do Projeto Bué Seguro (TRRB, TDESP, TIS, TEAC e
TAL);

- Palestra “Andlises Clinicas e probabilidades condicionadas”, dinamizada pelo docente Rui Santos
do Departamento de Matematica do IPL, para o 1.2 TEAC e 1.9TAL, no dia 17/05/2022

Wokshop “ Estatistica Descritiva com o Sofware Excel”, dinamizada pelos docentes Fernando
Sebastido e Leonel Vicente do Departamento de Matematica do IPL, para o 1.2 TEAC e 1.2TAL, no
dia 14/04/2022;

- Visita de estudo aos Laboratérios do Departamento de Fisica da Universidade de Coimbra, ao INE
e Penedo da Saudade, no ambito das disciplinas de Portugués, Matematica e da componente
cientifica e tecnolégica, em 31/03/2022.

- Foi criado um video para os para os desafios Bué Seguros;

1.2 TRRB+TD - Palestra/Workshop com alguns exemplos de inteligéncia artificial;
- Acdo de formagdo com Técnicos do INEM.
- Apresentacdo de ideias empreendedoras, na fase municipal do Concurso ideias de negécio, no
1.9TCM ambito da 72 edicdo do projeto “Empreendedorismo nas escolas” da CIMRL — Comunidade
intermunicipal da Regido de Leiria.
- Realizacdo de: 1 relatdrio (escrito e oral), 1 carta de apresentacdo e CV (escrito); 1 entrevista de
emprego (oral); criagdo de e-book;
1.9TIS ~ . . . .
- Palestra “Informacgdo, Dados e Conhecimento”, dinamizada pela Nova Information Management
School .
- Elaboragdo do Curriculum vitae e de uma Entrevista individual;
2.9TD+ TAL - Sessbes subjacentes ao tema "Empregabilidade e mobilidade" com ex-alunos do AEP a trabalhar

noutros paises;
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- Palestra sobre o tema "Riscos e oportunidades das Redes Sociais no mercado de trabalho";
- Visualizagdo do documentario "Lixo Extraordinario”.

- Networking: SessGes subjacentes ao tema “Empregabilidade e Mobilidade” (palestras
testemunhais com ex-alunos que estdo a fazer percursos profissionais noutros paises):

Carolina Gongalves (Designer de moda e acessorios na empresa “Linda Farrow”, em Londres )
(Temas 6 e7);

- Eu quero, eu consigo” - Sensibilizar para a importancia da implementacdo de projetos pessoais e
do conhecimento dos programas de apoio aos jovens, aquando da entrada no mercado de
trabalho; (Tema 6)

- Visualizagdo do filme “Good Will Hunting” (o Bom Rebelde) no ambito do tema 6 — Rumo ao
Sucesso e do topico Attitudes and Behaviours;

- Elaboragdo de um curriculum vitae e -Entrevista individual - cada formando foi objeto de uma
entrevista individual utilizando um guido Reflexdo sobre a entrevista ( Tema 6);

- Audicdo de uma apresentacgdo sobre “The greatest achievements in Human History”); (tema 6)

- Visualizagdo do documentario “Lixo Extraordindrio” (Tema 6: Rumo ao sucesso e Tema 7:
Trabalho de equipa) — debate sobre Empreendedorismo — com o objectivo de incentivar nos
jovens a necessidade de uma atitude proactiva na procura ou criagdo de emprego, abordando-se
as condig¢des na criagdo do proprio emprego, a necessidade de desenvolver

atitudes empreendedoras e de conhecer medidas de criagdo do proprio emprego; vantagens e
dificuldades;

-Palestra sobre o tema 7 -"Riscos e oportunidades das Redes Sociais no mercado de trabalho ”
(José Fernando Santos).

2.2 TEAC

- Testemunhos profissionais. - Sessdes subjacentes ao tema “Empregabilidade e Mobilidade”;
- Elaboragdo de um curriculum vitae e redacdo de cartas de apresentagdo;

2.°TCM - Palestra sobre o tema -"Riscos e oportunidades das Redes Sociais no mercado de trabalho ”;
- Visita de Estudo as Caves Porto Ferreira e ao Museu do Holocausto no Porto;

- Visualizagdo do documentario: "Lixo Extraordinario".

- Elaboracgdo de um curriculum vitae (versdo em lingua portuguesa e em inglés), nas disciplinas de
Inglés e Portugués;

- Palestra sobre o tema “Riscos e oportunidades das Redes Sociais no mercado de trabalho”,
dinamizada por José Fernando Santos;

- Na disciplina de Inglés foi desenvolvida a atividade “Entrevista individual” - cada formando foi

2.5T15 objeto de uma entrevista individual utilizando um guido, seguindo-se uma reflexao sobre a
entrevista;
- Palestras testemunhais com os ex-alunos da escola: Carolina Gongalves e Francisco Gaspar que
estdo a fazer percursos profissionais noutros paises, no ambito do tema "Empregabilidade e
Mobilidade".
- Sessdo “Juventude, Precariedade e (Des) Emprego: duas crises depois” (CES vai a Escola);
3.9TD - Visita de estudo a Lisboa (Percurso saramaguiano;

- Dois trabalhos de grupo e respetiva apresentagao oral relacionados com a comunicagdo nao
verbal (body language) em contexto empresarial.

Palestras(palestras presenciais e por videoconferéncia);
3.2 TEAC/TAL Realizadas e analisadas simula¢bes de Entrevista de Emprego - Informagado Escolar e Profissional
“Inspiring Future”; Debates.

- Sessdo “Fronteiras de Vidro. Desigualdades de género no mercado de trabalho e na educacdo”;
- Sessdo “Juventude, Precariedade e (Des) Emprego: duas crises depois” (CES vai a Escola;

- Inspiring Future;

- Elaboragdo do CV e da carta de motivagao;

- Trabalhos de grupo: Elaboracio de guies de entrevistas de emprego (Area de Integragdo);

- Simulagdo de entrevistas de emprego (Inglés);

- Visita de estudo a Lisboa (Percurso saramaguiano);

- Criacdo de folhetos desdobraveis com dicas (saber estar / saber apresentar-se).

3.9TCM

- Sessao Fronteiras de Vidro. Desigualdades de género no mercado de Trabalho;
3.9TIS - Juventude, precaridade e (des)emprego: duas crises depois;
- Inspire Future.
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Trabalho de Projeto (Formadores da componente tecnolégica)

Turmas Temas Desenvolvidos

1.°TEAC Apresentacdo de trabalhos/resultados na Open Week
Apresentacdo interativa com recurso a écran tactil - apresentagdo de trabalhos
Apresentacdo de trabalhos/resultados na Open Week

1.9TAL “Extracdo das esséncias de algumas especiarias” projeto ao concurso "Empreendedorismo nas
Escolas" da CIM Regido de Leiria, sob o tema "Bombons Mouriscos"

1.2 TRRB Concecdo e desenvolvimento de um conceito de churrasqueira especializada em carnes e peixes
da regido (Churrasqueira Na Brasa);Concecdo e desenvolvimento de um conceito de Stree Food

1.2TD 19 Trail do Agrupamento de Escolas de Pombal

1.9TCM Organizagdo de eventos - Expo Foto

1.9TIS Projetos 2022

5 oTD Dia Mundial da Danga - Apresentacdo de coreografias de Aerdbica e step nos intervalos das
atividades letivas

5 OTAL Andlise da qualidade da 4gua do rio Arunca, desde a nascente (Olhos de dgua) até ao Agude de
Pombal
Projeto de uma instalagdo elétrica e tomadas a partir de uma planta de uma moradia unifamiliar

2.2 TEAC ..
em formato digital (AutoCad)

2.9TCM Literacia Financeira e Educagao para o Consumo

20TIS PRE@PAP

Nota: Os trabalhos de projeto serdo apresentados/divulgados no atrio da Biblioteca (bloco F) na primeira semana e outubro/2022,
para que sejam apreciados por um maior nimero pessoas e sirvam de motivagdo aos novos alunos do primeiro ano dos cursos
profissionais.

Quadro resumo da Formag¢do em Contexto de Trabalho (FCT)

Curso 2.°TAL 2.°TEAC 2.°TCM 2.°TIS 2.°TDESP Total
N2 Alunos 12 20 19 16 13 80
% sucesso 100% 100% 100% 6,3% 100%

Obs.: No 22ano, frequentaram a FCT oitenta alunos o que corresponde a um volume de formagao de 24.000 horas.

3.°TAL 3.°TEAC 3.2TCM 3.°TIS 3.2TDESP Total
N2 Alunos 14 10 23 25 25 97
% sucesso 100% 100% 91,3% 100% 100%

Obs.,: No 32ano, frequentaram a FCT cento e um alunos o que corresponde a um volume de formag&o de 53.100 horas. Tendo 5.600 horas sido

executadas ao abrigo do Programa Erasmus+ KA1

Prova de Aptidao Profissional

3.2TAL 3.2TEAC 3.2TCM 3.9TIS 3.2TDESP
N.2 Alunos 13 8 23 25 25
Sem Aproveitamento 1 2 3 2 1
Sem Aproveitamento (%) 7,7% 25,0% 13,0% 8,0% 4%

Obs:. Integraram o juri as seguintes entidades: Associagdo dos Industriais do Concelho de Pombal; Associagdo Comercial e de
Servigcos de Pombal; Cenformaz — Centro de Formagdo da Associagdo de Escolas do Mar ao Zézere; Escola Superior Agraria de
Coimbra; Municipio de Pombal; Egeo Solventes; Cemopol; Radio Cardal; Lotus 2017; Pombal Jornal; Pedro Ferraz, Unipessoal Lda;
DMDI; Solarshop; Comsoftweb; Pombalsys; M.Simdes e Filhos, Lda; Academia Happyball; Sporting Clube de Pombal; Acrosi;, Nucleo
de Desporto Amador e Associagdo Desportiva dos Caseirinhos.

RIA DIR 0021 00 25|33



&
Agrupamento de
Q’ Escolas de Pombal

Relatério Anual de Execucao de Atividades

c) Oficinas estudo

Numero de alunos a frequentar
Turmas = — Total
Portugués Matematica
1.9TEAC+ TAL 12 15 27
1.2 TRRB+TD 12 10 22
1.2TCM 28 28 56
1.2TIS 12 8 20

d) Apoio as provas de aptiddo profissional

Equipa Educativa N.2 de sessoes de trabalho realizadas
Presencial Videoconferéncia
3.9TD 48 0
3.2 TEAC 31 0
3.2 TAL 50 0
3.2TCM 43 0
3.9TIS 31 0

2.3 EDUCACAO E FORMACAO DE ADULTOS

CENTRO QUALIFICA

@

Realizada Tema
Sim | Nao | DS DH ES CA|(VE (O
Atividades realizadas 10 - X X X X

& DS - Desenvolvimento Sustentdvel; DH — Direitos Humanos; ES - Educagdo para a Saude; CA — Cultura e Artes; VE — Visitas
de Estudo e Intercambios; O - Outros

Reunido da equipa técnico pedagdgica

N.2 de reunides realizadas
Presencial Videoconferéncia
16 -

CURSO DE EDUCACAO E FORMACAO DE ADULTOS (EFA) - ESCOLAR, PERCURSO S — TIPO C

Reunido da equipa técnico pedagdgica

N.2 de reunides realizadas
Presencial Videoconferéncia
10 -

PORTUGUES LINGUA DE ACOLHIMENTO (PLA) - PERCURSO A1+A2 — UTILIZADOR ELEMENTAR

Reunido da equipa técnico pedagdgica

N.2 de reunides realizadas
Presencial Videoconferéncia
Equipa A 7 -
Equipa B 2 -
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2.4 CLUBES, PROJETOS E ATIVIDADES

Atividades desenvolvidas

. Realizada ) X
Previstas : = Temas Clube/Projeto
Sim Nao
32 32 -- ES/ DS /VE | Clube Ciéncia Viva
10 8 2 DH Clube Direitos Humanos
16 15 1 CA /DS Clube de Matematica
5 5 -- DH Clube Europeu
6 6 -- CA Clube de Xadrez
4 4 -- CA Clube de Musica
9 8 1 DS Clube de Robdtica
7 6 1 VE Clube de Montanhismo
9 9 -- DS/DH/ES | Projeto Young VoluntTeam
14 14 -- CA Projeto Cultural de Escola
7 7 -- DS Programa Eco-Escolas
3 1 2 DH Projeto Comboio da Memoria
4 4 - ES Projeto Técnicas de Respiragdo — Controlar o stress e a ansiedade
4 4 - ES Projeto Meditac¢do na escola
8 5 3 - Projeto Engenheiras por um dia
13 13 -- DS Programa Escola Azul
4 3 1 VE Projeto Erasmus KA2
3 3 -- VE Projeto Erasmus KA1-VET

W DS — Desenvolvimento Sustentdvel; DH — Direitos Humanos; ES - Educagdo para a Saude; CA — Cultura e Artes; VE - Visitas
de Estudo e Intercambios; O - Outros

2.5 AVALIAGAO INTERNA

Foram concretizadas as seguintes agées:

e Consulta e anadlise de bibliografia sobre o processo CAF.

e Elaboracdo de um cronograma, de um Plano de Implementac¢do da CAF, de um Plano de Comunicagao
e de um Plano de Riscos.

e Recolha de dados sobre a Caracterizacdo da Organizacao.

e Preenchimento de parte de documentos necessarios ao processo CAF (autoavaliacdo).

e Revisdo da parte do Rl relativa a Avaliacdo Interna.

e Preparacdo da FRW dos Cursos Profissionais

¢ Revisdo da calendarizacdo da FRW.

e Implementacdo dos inquéritos da FRW de desenvolvimento pedagodgico dos Cursos
Profissionais.

e Elaboracdo do relatorio dos resultados da FRW para CP.

e Preparacdo dos inquéritos da CAF (alunos do 42 ao 122 ano, pessoal docente, pessoal ndo
docente, pais e encarregados de educagdo, parceiros/entidades).

e Preenchimento de documentos necessarios ao processo CAF (autoavaliacdo).

¢ Implementacdo dos inquéritos da CAF.

¢ Analise da percentagem de respostas aos inquéritos da CAF.
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3. ESTRUTURAS DE SERVICOS

3.1 SERVICOS TECNICO-PEDAGOGICOS

SERVICOS DE PSICOLOGIA E ORIENTAGAO (SPO)

Alunos DTT/ Outros
DEE EE CT 2 g
PE 12C 22C | 3°C ES DT Técnicos
Avaliagbes/Atendimentos
- 14 2 41 2 2 11 24 -
/Acompanhamentos (individuais) ? 0 ? 6
Reavalia¢Oes de processos no ambito
. 2 2 4 7 1 1 - --
do Dec. Lei n254/2018 0 3 3 3 8
Orientagdo sessbes de grupos - - - - 190 - 9 - - - -
. 9grupos
vocacional Entrevistas individuais
9%no - - - 163 - - - - - -
Finais - grupos
Orientacdo/Reorientacdo vocacional
— Atendimento individual 19 28 159 27 >4
Projeto — CAA (Alunos com
adaptacdes curriculares - - 9 10 18 23 12 49 - 6
significativas)

Legenda: EPE — Educagdo Pré-escolar; DTT/DT— Docente Titular de Turma/Diretor de Turma/ Docentes envolvidos no projeto;
DEE — Docente de Educagado Especial; EE — Encarregado de Educagdo; CT — Conselho de Turma

Atividades desenvolvidas

Titulo da Atividade Turmas envolvidas
Participacdo na Equipa Multidisciplinar de Apoio a Educagdo Inclusiva -
Atividade para comemorar o dia da Saude Mental -
“Respeito-Bullying” 7.2A/ B
“Autorregulagdo” 7.2C
“Respeito pelo espago do outro” 7.2E
“Comunicagao assertiva” e “Respeito pelo diferente” 7.9F
“Dia Aberto” 9.2 anos
“Percursos Profissionais” 9.2 anos
Feira Inspiring Future 10.9,11.¢,12.2 anos
Empregabilidade e Mobilidade” 3.2anos CP
Visita a Universidade de Coimbra e ao Instituto Politécnico de Coimbra 12.2 anos
Rastreio as competéncias emocionais e cognitivas dos alunos do 2.9ciclo 5.2, 6.2 anos
Semana UBUNTU 10.2 ano (25 alunos)
Sessdo sobre ansiedade 6.2H

3.2 BIBLIOTECAS ESCOLARES

Atividades
Dominio Realizada Temas
Sim | Nao | DS DH ES | CA | VE (0]
A — Curriculo, literacias e aprendizagens 13 2 X X X X X X
B — Leitura e literacia 72 6 X X X X X
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w DS - Desenvolvimento Sustentdvel; DH — Direitos Humanos; ES - Educagdo para a Saude; CA — Cultura e Artes; VE — Visitas
de Estudo e Intercambios; O - Outros

Reuniodes Realizadas

Realizada
Presencial | Videoconferéncia
14 1

4. ESTRUTURAS DE APOIO

4.1 SEGURANCA

Foram concretizadas as seguintes agoes:

Escola Secundaria de Pombal

e Divulgacdo e coordenagao do exercicio “A Terra Treme”, a 5 de novembro de 2021, com o
objetivo de alertar e sensibilizar a populagao escolar sobre como agir antes, durante e
depois da ocorréncia de um sismo.

e Concretizacdo e coordenacdo do simulacro de evacuag¢ao do edificio escolar realizado a 28
de abril de 2022.

Escola Basica Marqués de Pombal

e Divulgacdo e coordenagao do exercicio “A Terra Treme”, a 5 de novembro de 2021, com o
objetivo de alertar e sensibilizar a populacdao escolar sobre como agir antes, durante e
depois da ocorréncia de um sismo.

e Concretizacdo e coordenacdo do simulacro de evacuag¢ao do edificio escolar realizado a 28
de abril de 2022.

Escolas Basicas do 12 CEB e Jardins de Infancia

e Divulgacdo do exercicio “A Terra Treme”, a 5 de novembro de 2021, com o objetivo de
alertar e sensibilizar a populacdo escolar sobre como agir antes, durante e depois da
ocorréncia de um sismo.

OCORRENCIAS COM IDA AO HOSPITAL

1.2CEB | EB MP | ESP
Ocorréncias na aula de Educacéo Fisica - 4
Indisposi¢do/ Dores - 1 5
Quedas no recinto escolar 4 7 3
Outras 2 10
Total 6 22 21
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4.2 GABINETE DE APOIO AO ALUNO E A FAMILIA

Intervengdes Problematicas

Plano de intervencdo / Ponto da situagio

Absentismo escolar

Referenciacdes individuais | Conflitos familiares

Total - 30 Deficit de atencdo/concentragio
12 Ciclo-1 Desinteresse escolar

22 Ciclo-2 Desmotivagao

32 Ciclo-11 Dificuldade de integragdo

Dificuldades de aprendizagem
Dificuldades emocionais

Falta de acompanhamento familiar
Falta de métodos de trabalho
Familia disfuncional

Fraco rendimento escolar

Secundario -5
C. Profissionais — 12

Referenciacées de

grupo/turma Problema de comportamento
Total -3 Problemas econémicos

Plano de intervengao
Acompanhamento individual

Apoio psicoldgico individual
Articulagdo com técnicos em servicos
externos

Ponto da situagdo

Processos em execugdo
Avaliacdo 17
(processos em execugdo)
Casos de melhoria 10
Casos em que se mantém as 7
problematicas
Processos encaminhados com 3
apoio externo
- Processos em vigilancia . 8
- Processos encerrados 2

Atividades desenvolvidas

Titulo da Atividade

Publico alvo

Recolha de bens alimentares e roupas

Alunos do 5.2Ano ao 12.2Ano, docentes, técnicos
especializados, assistentes técnicos e assistentes
operacionais.

Oficina de Criatividade e Otimismo: “Eco-bags solidarios”

Comunidade Escolar

Educar para o risco - Agdes de prevencgao e sensibilizagcdo na
comunidade escolar face as calamidades

69A, 79G e 8°F.

Vamos ser Assertivos

19TCM, 1°TRRB e 1°TDESP

Somos Todos Diferentes

19TCM, 1°TRRB e 12TDESP

Oficina de Criatividade e Otimismo: “Gesso Perfumado”

12°G1 e 12°2G2

Oficina de Criatividade e Otimismo : “Almofadas Terapéuticas”

102D - 4 alunos

Oficina de Criatividade e Otimismo: “Decoragdes de Pdscoa”

Comunidade Escolar

Venda Solidaria “Com aromas ajudamos familias”

Comunidade Escolar

4.3 GABINETE DISCIPLINAR DO ALUNO

Participacoes de ocorréncia por turma

i) 2.2e3.2CEB

N.2 de alunos
Ano e T 6e | 72 | 82 | 9.2
5.0 3 - - -] -
6.2 - 8 | - | - | -
7.2 - - 41 - -
8.2 - RN
9.2 - - -1 -] 8
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ii) Ensino Secundario

Ano N.2 de alunos
10.2 7
11.2 9
12.2 4
1.2 (Prof.) 67
.2 (Prof.) 40
3.2 (Prof.) 14

Ordens de saida da sala de aula por ano de escolaridade

i)  2.2e3.2CEB

N.2 de alunos
Turma e T 6e [ 7.2 | 82 | 90
5.0 3 - - - -
6.2 - 14 - - -
7.2 - - 63 - -
o - - - 36 -
9.2 - - - - 8
ii) Ensino Secundario
Turma N.2 de alunos
10.2 16
11.¢ 8
1.2 (Prof.) 80
2.2 (Prof.) 11

Numero de participagdes ao ministério publico

Basico Secundario

Total

0

0

0

Numero de ocorréncias participadas pelos docentes

EBs 12 CEB
1.2/2.ano 3.2/4.2 ano Total
5 4 9
EB Marqués de Pombal
2.2CEB 3.2CEB Total
55 319 374
ES Pombal
3.2CEB CH Profissionais
79 78 322

Numero de ocorréncias participadas pelos assistentes operacionais

EBs 1.2 CEB

EB Marqués de Pombal

ES de Pombal

2

75

34

C

Agrupamento de
Escolas de Pombal

RIA DIR 0021 00

3133



C

Agrupamento de

Relatério Anual de Execucao de Atividades

Numero de medidas disciplinares aplicadas

Medidas Corretivas 12CEB 2.2CEB | 3.2CEB CH Profissionais
Tarefas de integragdo escolar 0 2 12 1 2
Medidas Sancionatdrias 12CEB 2.2CEB | 3.2CEB CH Profissionais
Repreensdo registada 1 2 3 0 2
Dias de suspensao 0 0 1 0 0
4.4 SERVICOS DE APOIO A SAUDE
Realizada Tema
Sim | Nao | DS DH ES |[CA|VE |O
| Atividades desenvolvidas 62 0 X X X X X

(1) DS - Desenvolvimento Sustentdvel; DH — Direitos Humanos; ES - Educagdo para a Saude; CA — Cultura e Artes; VE —
Visitas de Estudo e Intercambios; O - Outros

PROJETO FITESCOLA

Escolas de Pombal

Procedimentos / dados de concretiza¢ido Numero de Alunos
Avaliacéo do IMC (1.° semestre) 1745
Referenciagdo dos alunos para o Centro de Saude - Fase 0
AEP ESP MP
Magreza 0 0 0
Baixo peso 0 2 2
Excesso de peso 32 22 10
Obesidade | 63 47 16
Obesidade Il 22 21 1
Obesidade IlI 3 3 0
Referenciagdo dos alunos para horas de apoio — Fase 0
AEP ESP MP
Magreza 0 0 0
Baixo peso 0 0 0
Excesso de peso 32 22 10
Obesidade | 63 47 16
Obesidade Il 22 21 1
Obesidade llI 3 3 0
AEP - Estudo da Composicao Corporal — Fase 1
Magreza 0 aluno 0 % dos alunos avaliados
Baixo peso 27 alunos 2 % dos alunos avaliados
Zona saudavel 1169 alunos 67 % dos alunos avaliados
Excesso de peso 461 alunos 26 % dos alunos avaliados
Obesidade 88 alunos 5 % dos alunos avaliados
Procedimentos / dados de concretizagio Numero de Alunos
Avaliagdo do IMC (Fase 2 - Realizado no 2.2 semestre) 1107
Realizacdo do Teste de Aptiddo Aerdbica — Vai e Vem 1249
Realizagdo de um Teste de Aptiddo Muscular — Impulsdo Horizontal. 1389
Estudo da Composi¢ao Corporal — Fase 2
Magreza 0 alunos Verificamos um aumento da percentagem
Baixo peso 34 alunos (3%) de alunos que se encontram na Zona
Zona saudavel 782 alunos (70%) Sauc!ével de Aptiddo Fisica (ZSAP) em
detrimento dos alunos com Excesso de
Excesso de peso 251 alunos (23%) Peso/Obesidade. De assinalar igualmente o
Obesidade 40 alunos (4%) aumento de alunos com Baixo Peso.
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Estudo da Aptidao Aerdbia

Perfil Atlético

193 alunos (15%)

Zona Saudavel

670 alunos (54%)

Precisa Melhorar

386 alunos (31%)

Para este estudo foi realizado o teste do
“Vai e Vem”. Verificamos ainda uma grande
percentagem de alunos fora da ZSAF (31%).
De assinalar que 15 % dos alunos avaliados
se encontra no perfil atlético.

Estudo da Aptiddao Muscular

Perfil Atlético

187 alunos (14%)

Zona Saudavel

1005 alunos (72%)

Precisa Melhorar

197 alunos (14%)

De referir que para este estudo foram
apenas considerados os resultados do teste
de impulsdo horizontal, que é aquele onde
mais alunos conseguem atingir a ZSAF.

No teste dos abdominais a percentagem de
alunos na ZSAF baixa ligeiramente sendo o
teste das flexGes de bragos aquele que
menos alunos atingem esta zona.

A escolha do teste de impulsdo horizontal
para este estudo deveu-se ao facto de o
protocolo indicar que os alunos deveriam
estar na ZSAF num dos testes de aptidao
muscular.

Numero de alunos avaliados em cada uma das Fases

Fase 1 Fase 2
Avaliagdo do IMC 1745 1107
Realizagdo do Teste de Aptiddo Aerdbica 1249
Realizacdo do Teste de Aptiddo Muscular 1389

Comparacao dos resultados obtidos relativamente a composi¢ao corporal dos alunos

Fase 1 Fase 2
Magreza 0 0% 0 0%
Baixo peso 27 1,5% 34 3,1%
Zona Saudavel 1183 67,7 % 782 70,6 %
Excesso de peso 448 25,6 % 251 22,7 %
Obesidade | 65 3,7% 28 al 2,5%
Obesidade Il 22 1,3% 11 1%
Obesidade Il 3 0,2% 1 0,1%

Emitido parecer favoravel na reunidao do Conselho Pedagdgico realizada no dia 13 de setembro de

2022.

Apreciado pelo Conselho Geral nos termos da alinea f do artigo 132 do Decreto-Lei n? 137/2012 de

2 de julho, no dia 16 de novembro de 2022

O Presidente do Conselho Geral

Assinado por : ARLINDO MARTINS ARAUJO
Num. de Identificacdo: 07377854
Data: 2022.11.17 11:18:56+00'00'

(Dr. Arlindo Martins Araujo)
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