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Estratégia de Educacéo para a Cidadania — Agrupamento Escolas de Pombal

INTRODUCAO

“Estratégia Nacional de Educa¢do para a Cidadania”, a estratégia que visa o desenvolvimento de competéncias para
uma cultura de democracia e aprendizagens com impacto na atitude civica individual, no relacionamento interpessoal
e no relacionamento social e intercultural, através da componente de Cidadania e Desenvolvimento;

(artigo 3.2 do Decreto-Lei 255/2018)

Neste documento apresenta-se a Estratégia de Educacdo para a Cidadania do Agrupamento de
Escolas de Pombal (AEP) [artigo 15.2 do Decreto-Lei n.2 55/2018 de 6 de julho e no artigo 11.2 da Portaria n.2223-A/2018 de 3 de

agosto]-

Este documento visa ser uma estratégia de trabalho orientadora e transversal, articulada com o
Projeto Educativo (PE) e com o Plano Anual de Atividades do Agrupamento (PAAA) com vista a
formacdo dos alunos do AEP, no sentido de se tornarem cidaddos informados, responsdveis e
conscientes.

Apesar de a histdria registar mudancas ao longo dos anos, hoje ainda persistem extremismos e
radicalismos, discriminagao e intolerancia (cultural, econdmica, religiosa, sexual e racial) e
desigualdades no acesso a direitos fundamentais que tem ocasionado graves crises humanitarias.

Outros problemas como as altera¢des climaticas e o uso abusivo dos recursos naturais da Terra
sdao desafios a Educacdo para a Cidadania no agrupamento. Podemos ainda acrescer a
preocupacdo com o0s avanc¢os tecnoldgicos que, embora tragam beneficios incontestdveis as
sociedades, tém em contrapartida contribuido para a deterioracdo de relacionamentos pessoais e
sociais, assistindo-se a um crescimento do egocentrismo e desrespeito por valores elementares.

Com base nestes pressupostos, o AEP promove uma educa¢do de qualidade, a qual deve,
obrigatoriamente, formar cidadaos, para que os nossos jovens crescam orientados pelos valores
de cidadania democratica, da igualdade, da tolerancia, da integracdo e da diferenca, do respeito
pelos Direitos Humanos e da sustentabilidade.

Este é um desafio do AEP, que oferece a disciplina de Cidadania e Desenvolvimento, com um leque
de opcdes de trabalho a desenvolver que se tocam e que cruzam com os dominios evidenciados na
Estratégia Nacional da Educacdo para a Cidadania (ENEC). Esta Estratégia encontra-se ainda em
convergéncia com Perfil do Aluno a Saida da escolaridade Obrigatoria (pespacho n. 6478/2017, de 26 de julho)-

Constitui-se como um referencial para o desenvolvimento curricular e para o trabalho a realizar
em cada escola, respondendo aos desafios sociais e econdmicos do mundo atual, alinhado com o
desenvolvimento de competéncias do século XXI.

Em suma, a Estratégia da Educacdo para a Cidadania enforma a cultura escolar que se exprime
através das atitudes, dos valores, das regras, das praticas quotidianas, dos principios e dos
procedimentos adotados tanto ao nivel global do agrupamento, como ao nivel da sala de aula. O
sucesso da implementacdo desta Estratégia esta intrinsecamente ligado a cultura de cada escola e
as oportunidades dadas aos/as alunos/as para se envolverem na tomada de decisdes.

Na Educacdo Pré-Escolar, no 1.2 Ciclo do Ensino Basico e no Ensino Secundario, a componente de
cidadania é de caracter transversal e globalizante, encontra-se integrada no curriculo, sendo da
responsabilidade do Educador, do docente titular da turma/conselho de docentes e do conselho
de turma, respetivamente.
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Estratégia de Educacéo para a Cidadania — Agrupamento Escolas de Pombal

No 2.2 e 3.2 Ciclos do Ensino Basico a disciplina de Cidadania e Desenvolvimento integra as
matrizes curriculares do ensino basico [anexo i e I, do DL n.2 55/2018 de 6 de julho] € iNSCreve-se na area das
Ciéncias Sociais e Humanas. A disciplina de Cidadania e Desenvolvimento, apesar de ser uma
disciplina auténoma, constitui-se como um espac¢o potenciador da valorizagdo de uma abordagem
interdisciplinar ao nivel do Conselho de Turma, sempre que se verifique a interligagcdo curricular
com outra(s) disciplina(s), a nivel das aprendizagens.

No AEP a disciplina de Cidadania e Desenvolvimento funciona numa organizagao anual, de um
tempo quinzenal de 100 minutos.

As aprendizagens na disciplina de Cidadania e Desenvolvimento alicercam-se no desenvolvimento
de competéncias cognitivas, pessoais, sociais e emocionais, ancoradas no curriculo e
desenvolvidas num ciclo continuo e em progressao de “reflexdao-antecipacdo-acdo”, em que os
alunos aprendem através dos desafios da vida real, indo para além da sala de aula e da escola, e
tomando em consideracdo as implicacdes das suas decisdes e acdes, tanto para o seu futuro
individual como coletivo.

Estratégia de Educacdo para a Cidadania

Opc¢des Estratégicas

Educacgéo Pré-escolar/ 2% e 3.° Ciclos do Ensino Secundario

1.2 Ciclo do Ensino

Basico

Cidadania e
Desenvolvimento
Transversalmente no

curriculo

$

Conselho de Docentes
Educador
Docente titular de turma

Ensino Basico

Cidadania e
Desenvolvimento

Disciplina autonoma

-

Conselho de Turma

Docente da disciplina

Cidadarma e

Desenvolvimento

Transversalmente no

curriculo

¢

Conselho de Turma
Certificado de
participacédo no projeto

Estratégia Nacional de Educacéo para a Cidadania, XXI Governo Constitucional (adaptado)

O AEP no ambito da sua autonomia é responsavel pela monitorizacdo e avaliacdo da sua Estratégia
de Educacdo para a Cidadania, definindo a metodologia a aplicar e os indicadores de impacto.

COORDENACAO

A coordenacdo da Estratégia de Educacdo para a Cidadania (EECE) é assegurada por um docente,
membro do Conselho Pedagdgico nomeado pelo Diretor e constitui-se como o ponto focal do
Agrupamento com a Equipa Nacional de Educac¢do para a Cidadania.

O/A Coordenador/a da Estratégia de Educacdo para a Cidadania do Agrupamento sera responsavel
por apresentar um relatério anual, que incluira as necessidades de formacdo continua de docentes
neste dominio.
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Estratégia de Educacéo para a Cidadania — Agrupamento Escolas de Pombal

Perfil do/a Coordenador/a da disciplina de Educacgéo para a Cidadania

Devera:

ter experiéncia de coordenacdo de equipas e capacidade organizativa;

frequentar/ter frequentado acdes de formacdo sobre Educacio para a Cidadania;

possuir competéncias de utilizacdo de meios tecnolégicos e de Plataformas Digitais;

conseguir estabelecer e manter relacbes empaticas com discentes, docentes e pessoal ndo docente,
sustentadas em processos de escuta e reconhecimento;

ter uma visdo intercultural da educacdo (o reconhecimento das culturas em presenca);

sentir-se motivado para desempenhar a tarefa, sem imposicdo superior;

revelar experiéncia no desenvolvimento de projetos a nivel de escola e capacidade de organizacdo
coletiva.

Estratégia Nacional de Educacéo para a Cidadania, XXI Governo Constitucional (adaptado)

Perfil do/a Professor/a da disciplina de Educacéo para a Cidadania

Devera:

demonstrar saber identificar e ter respeito pelas diferengas culturais de alunos e da restante
comunidade educativa;

saber criar situagdes de aprendizagem para os alunos desenvolverem pensamento critico, trabalho
colaborativo e resolugdo de problemas;

saber potenciar situagdes de aprendizagem em articulagdo com a comunidade;

ter experiéncia de coordenagao de equipas e capacidade organizativa;

frequentar/ter frequentado a¢des de formacgdo sobre Educacdo para a Cidadania;

possuir competéncias de trabalho, nomeadamente, em metodologia de projeto;

possuir competéncias de utilizagao de meios tecnoldgicos;

conseguir estabelecer e manter relagGes empaticas com discentes;

sentir-se motivado para desempenhar tarefas, sem imposicdo superior;

Estratégia Nacional de Educacéo para a Cidadania, XXI Governo Constitucional (adaptado)

Operacionalizagao

Algumas questoes

Que metodologias

Que experiéncias reais
vamos usar?

de participagdo e de
vivéncia de cidadania Recolha de Producio
vamos organizar? Informacéo de Relatérios
Como vai participar
cada disciplina?

Que areas de

anci Tratamento .
competéncias do Perfil el Que parceiros da
dg Aluno Tamgs Informacéo comunidade

esenvolver: vamos envolver?
Como vamos interligar - Apresentagio Como vamos
os conhecimentos, as Avaliagéo de organizar?
- o Resultados
préticas, as agdes e 0s semestral/anual/outra?
valores?

4|16




Estratégia de Educacéo para a Cidadania — Agrupamento Escolas de Pombal

As respostas

A Educagdo para a Cidadania consubstancia-se na componente de curriculo Cidadania e
Desenvolvimento (CD) que integra as matrizes de todos os anos de escolaridade, do ensino
basico e do ensino secundario, incluida nas Ciéncias Sociais e Humanas.

A Estratégia Nacional de Educacdo para a Cidadania (2017) recomenda o reforco da
implementagao da componente curricular de Cidadania e Desenvolvimento em todos os niveis
de educacdo e ensino (desde a Educacgdo Pré-Escolar até ao final da escolaridade obrigatéria)
respeitando os principios, os valores e as areas de competéncias enunciados anteriormente, e
com principal destaque, no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria.

No ensino pré-escolar, no 1.2 ciclo do ensino bdsico e no ensino secundario, a CD é de natureza
transdisciplinar, potenciada pela dimensdo globalizante do ensino. Sublinha-se que no ensino
secunddrio, dependendo da natureza do projeto deverdo participar as disciplinas necessarias
para o seu desenvolvimento e conclusao.

Nos 2.2 e 3.2 ciclos do ensino basico a CD funciona como uma disciplina auténoma.

O projeto a desenvolver terd a duracdo de um ano letivo, quer se trate de uma disciplina
auténoma, quer se trate de um projeto transversal.

A escolha e o tratamento do tema deve ser realizada numa perspetiva de desenvolvimento

modular:

— selecionando subtemas.

— abordando diferentes perspetivas em funcao dos interesses dos alunos e do seu grau de
maturidade.

Sempre que possivel, deve dar-se continuidade aos projetos que tém vindo a ser
desenvolvidos, cuja importancia para a comunidade e para a sua visibilidade externa sao ja
amplamente reconhecidas.

A equipa de coordenacgao de Cidadania e Desenvolvimento é constituida pela Coordenador da
Educacdo Pré-Escolar, do 1.2 Ciclo do Ensino Basico, o Coordenador dos Diretores de Turma do
2.2 e 3.2 ciclo, a Coordenador dos Diretores de Turma do Ensino Secundario e o Coordenador
das Ofertas Formativas.

Opc¢oes Pedagogicas Preferenciais

Recurso a metodologias e processos de recolha de informacao diversificados:

— privilegiando o desenvolvimento de competéncias inscritas no Perfil do Aluno a Saida da
Escolaridade Obrigatoria;

— permitindo regular as aprendizagens e contextualiza-las face aos objetivos e metas da
Estratégia de Educacdo para a Cidadania do Agrupamento.

Privilegiar:

— a metodologia de trabalho de projeto;

— aaprendizagem baseada na resolucdo de problemas;
— aaprendizagem por descoberta guiada;
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Estratégia de Educacéo para a Cidadania — Agrupamento Escolas de Pombal

— e estudos de caso.
Documentos de referéncia

A Direcao-Geral da Educagdo disponibiliza um conjunto de documentos de referéncia que servem
de suporte e orientagcdo para uma compreens3ao das perspetivas atuais da Educa¢dao para a
Cidadania e do Desenvolvimento Sustentdvel. Consultar link Estratégia Nacional de Educacdo para
a Cidadania | Direcdo-Geral da Educacéo (mec.pt)

MONITORIZAGAO E AVALIAGCAO

i) Indicadores:

— Numero de projetos desenvolvidos em cada ano letivo;
— Numero de projetos apresentados e/ou desenvolvidos no meio envolvente;
— Numero de entidades e parceiros que participam no desenvolvimento dos projetos.

ii) Monitorizagao:

Coordenadores de Departamento da Educac¢do do Pré-Escolar, do 1.2 Ciclo, Diretores de Turma do
2.2 e 3.2 Ciclos do Ensino Basico, Ensino Secundario e das Ofertas Formativas.

iii) Responsabilidade da Avaliagdao: Conselho Pedagdgico.

PROJETOS, CLUBES E PARCERIAS

Os projetos realizados na disciplina de Cidadania e Desenvolvimento, bem como outros a nivel do
Agrupamento (Clubes), devem estar articulados com a EECE, devendo ser desenvolvidos, sempre
gue possivel, em parceria com outras entidades.

A Biblioteca Escolar, sendo um centro de recursos e de conhecimento interno, constitui uma
estrutura de apoio privilegiada para o desenvolvimento de projetos, possibilitando a articulacdo
com os diversos parceiros do agrupamento.

ORGANOGRAMA

No quadro seguinte, apresentam-se unidades especializadas, projetos, clubes e programas do
Agrupamento, assim como o0s parceiros institucionais, que integram a presente Estratégia de
Educacdo para a Cidadania.
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Estruturas de servigos

Projetos, clubes e programas

Parceiros

- Rede de Bibliotecas Escolares

(BE);

- Gabinete de Apoio ao Aluno e

Familia (GAAF);

- Servigos de Psicologia
Orientagdo (SPO)

- Educagdo para a Saude

e

Projetos:

- Young Volunteam

- SELF

- Engenheiras por um dia
- Erasmus

- Aler+ 2027

- Escola a Ler

- Nha Cretcheu

- Comboio da Memodria
- eTwinning

- Cultural de Escola

Clubes:

- Ciéncia Viva

- Direitos Humanos
- Europeu

- Montanhismo

- MUsica

- Robdtica

- Matematica

Programas:

- Eco-Escolas

- Parlamento dos Jovens

- Cientificamente Provavel
- Desporto Escolar

- FIT Escolas

- Programa Escola Azul

Centro de Saude de Pombal

Caritas Diocesana de Coimbra

P.S.P. Escola Segura

Bombeiros Voluntarios de Pombal
Municipio de Pombal

Juntas de Freguesia

Banco Alimentar Contra a Fome

Liga Portuguesa Contra o Cancro

Grupo de Voluntariado Comunitario de
Pombal da Liga Portuguesa Contra o
Cancro (LPCC)

AMI

Cruz Vermelha Portuguesa

APRAP - Associagdao dos Pensionistas,
Reformados e Aposentados de Pombal
Instituto Portugués do Desporto e da
Juventude - Leiria (IPDJ)

Memosho3, Portugal

Yad Vashem, Jerusalém

Mémorial de la Shoah, Paris

Fundagdo Aristides de Sousa Mendes,
Portugal

GPS — Grupo Protecgdo Sicé (ONGA)
Departamento de Ciéncias da Terra da
Universidade de Coimbra

Centro de Formagdao da Associagdo de
Escolas do Mar ao Zézere (CENFORMAZ)
Exploratério — Centro Ciéncia Viva de
Coimbra

Consércio Centro de Neurociéncias e
Biologia Celular (CNC) e Instituto
Biomédico de Investigacdo da Luz e
Imagem (IBILI) — CNC.IBILI.

Instituto Superior Técnico

Comissdo para a Cidadania e a
Igualdade de Género

Ordem dos Engenheiros
Centro de Quimica de
Departamento de
Universidade de Coimbra

Coimbra,
Quimica da

O documento aprovado na reunido do Conselho Pedagdgico realizada no dia 23 de maio de 2023.

O Diretor
FERNANDO st siome
AUGUSTO AUGUSTO QUARESMA
QUARESMA mi 2023.05.24
MOTA 09:20:22 +01'00'
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Estratégia de Educacéo para a Cidadania — Agrupamento Escolas de Pombal

Anexos: PlanificagOes

Articulagao entre Cidadania e Desenvolvimento e o Projeto de Educacao para Saude
e Educagao Sexual (PESES)

A darea de Cidadania e Desenvolvimento contempla a abordagem de contelddos de saude, nos
dominios obrigatérios para todos os niveis e ciclos de ensino, porque se trata de uma darea
transversal e longitudinal, assim como contetddos do dominio da sexualidade, obrigatdrio em, pelo
menos, dois ciclos de ensino. Face a estes pressupostos, o trabalho a desenvolver no ambito deste
dois dominios, Saude e Sexualidade, deve ser articulado entre si, mas também entre o
Coordenador da EECE e o Coordenador do projeto PESES.

A disciplina Cidadania e Desenvolvimento, enquanto disciplina auténoma, constitui-se como um
espaco potenciador de valorizacdo de uma abordagem interdisciplinar ao nivel do Conselho de
Turma.

Os alunos devem ser envolvidos na escolha dos subtemas a abordar e das a¢des a desenvolver
para que se sintam mais implicados na concretizacdo das suas aprendizagens e dos projetos
definidos. A responsabilidade pela escolha e implementacdo dos projetos cabe assim aos alunos e
docentes das disciplinas de cada Conselho de turma.

Todos os temas devem ser encarados como intercomunicantes, tendo por base uma visdo holistica
dos alunos, sendo que a sua abordagem deverd privilegiar o contributo de cada um, para o
desenvolvimento dos principios, dos valores e das areas de competéncias do Perfil dos Alunos a
Saida da Escolaridade Obrigatéria.
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Distribuicao de temas pelos diferentes ciclos de ensino
Tema aglutinador: “Educar para uma Cidadania Livre e Responsavel”

Valores do Projeto Educativo do Agrupamento:

Liberdade

w» gualdade

W Justica

WP Solidariedade

. Cooperagéo . Tolerancia . Defesa do Ambiente

Ed.
Pré-Escolar

1.2 ciclo

Temas / Ciclos de ensino

3-5anos 1.2 2¢°

B
10

2.2 ciclo

52 6.2

3.2 ciclo

Cursos CH

Profissionais

12 Grupo
Obrigatdrio

Direitos Humanos

Igualdade de Género
Interculturalidade
Desenvolvimento Sustentavel
Educacdo Ambiental

Saude

X

2.2 Grupo
em pelo menos 2

ciclos do ensino
basico

Sexualidade

Media

Institui¢cOes e participacdo democratica
Literacia financeira e Educagdo para consumo
Risco

Seguranga rodovidria

X | X X X X X X

X X | X X X X X X

X | X X X

X X | X X X

Aplicacao

opcional

em qualquer ano
de escolaridade

Empreendedorismo
Mundo do trabalho
Seguranga, Defesa e Paz
Bem-estar animal

Voluntariado

X

X

Nota:

— Atendendo ao tema aglutinador pretende-se a exploragdo dos diferentes temas de forma integrada e articulando os diferentes temas de modo holistico. Salvaguardando-se, o cumprimento da abordagem das tematicas do 1.2
grupo (em todos os ciclos de ensino) e as do 2.2 grupo (em pelo menos dois ciclos do ensino basico), podem por decisdo do Conselho Pedagdgico, ser abordadas outras, que integrem Projetos ou Iniciativas relevantes e que se
enquadrem no Projeto Educativo do Agrupamento.

- Apesar desta distribuicdo de temas, qualquer tema poderad ser explorado de forma articulada e integrada. Por exemplo: Saude, Sexualidade e Igualdade Género; Desenvolvimento Sustentavel e Educagdo Ambiental.
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Planificacdo de Projeto/Atividade/Disciplina — 1.2, 2.2 e 3.2 Ciclos

IDENTIFICAGAO DO PROJETO

Tema aglutinador: “Educar para uma Cidadania Livre e Responsavel” Ano: Turma:

INTERVENIENTES

Professor: Clique ou toque aqui para introduzir texto.

Outros: Clique ou toque aqui para introduzir texto.

Grupo/Turma: Clique ou toque aqui para introduzir texto.

TEMATICAS / CALENDARIZAGAO

AREAS DE COMPETENCIAS DO PERFIL DO ALUNO

A. Linguagens e textos

B. Informagdo e comunicagdo

C. Raciocinio e resolugao de problemas

D. Pensamento critico e pensamento criativo

oooon

E. Relacionamento interpessoal

F. Autonomia e desenvolvimento pessoal
G. Bem-estar e saude

H. Sensibilidade estética e artistica

I. Saber cientifico, técnico e tecnoldgico
J. Consciéncia e dominio do corpo

Oooond

SUBDOMINIOS

APRENDIZAGENS ESPERADAS: GERAIS/ESPECIFICAS

Clique ou toque aqui para introduzir texto.

ESTRATEGIAS / ATIVIDADES

Clique ou toque aqui para introduzir texto.

RECURSOS

Clique ou toque aqui para introduzir texto.

CLUBES/PROJETOS/PROGRAMAS

Clique ou toque aqui para introduzir texto.

PARCEIROS

Clique ou toque aqui para introduzir texto.

Data: Clique ou toque aqui para introduzir texto.

O Professor Responsavel: Clique ou toque aqui para introduzir
texto.
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Planificacdo de Projeto/Atividade — Secundario

IDENTIFICAGAO DO PROJETO

Tema aglutinador: “Educar para uma Cidadania Livre e Responsavel”
Tema: Clique ou toque aqui para introduzir texto.  Grupo: Clique ou toque aqui para introduzir texto.

Subtema: Clique ou toque aqui para introduzir texto.

INTERVENIENTES

Publico-alvo: Ano: Clique ou toque aqui para introduzir texto. Turma: Clique ou toque aqui para introduzir texto.
Professor Responsavel: Clique ou toque aqui para introduzir texto.

Disciplinas intervenientes: Clique ou toque aqui para introduzir texto.

CALENDARIZACAO

Clique ou toque aqui para introduzir texto.

AREAS DE COMPETENCIAS DO PERFIL DO ALUNO

A. Linguagens e textos F. Autonomia e desenvolvimento pessoal

B. Informagdo e comunicagdo G. Bem-estar e saude
C. Raciocinio e resolugdo de problemas H. Sensibilidade estética e artistica

D. Pensamento critico e pensamento criativo I. Saber cientifico, técnico e tecnoldgico

Oooog
oooog

E. Relacionamento interpessoal J. Consciéncia e dominio do corpo

APRENDIZAGENS ESPERADAS: GERAIS

Clique ou toque aqui para introduzir texto.

APRENDIZAGENS ESPERADAS: ESPECIFICAS

Disciplina: Clique ou toque aqui para Clique ou toque aqui para introduzir texto.
introduzir texto.

Disciplina: Clique ou toque aqui para Clique ou toque aqui para introduzir texto.
introduzir texto.

Disciplina: Clique ou toque aqui para Clique ou toque aqui para introduzir texto.
introduzir texto.

Disciplina: Clique ou toque aqui para Clique ou toque aqui para introduzir texto.
introduzir texto.

Disciplina: Clique ou toque aqui para Clique ou toque aqui para introduzir texto.
introduzir texto.

Disciplina: Clique ou toque aqui para Clique ou toque aqui para introduzir texto.
introduzir texto.

Disciplina: Clique ou toque aqui para Clique ou toque aqui para introduzir texto.
introduzir texto.

ESTRATEGIAS / ATIVIDADES

Clique ou toque aqui para introduzir texto.

RECURSOS

Cligue ou toque aqui para introduzir texto.

CLUBES/PROJETOS/PROGRAMAS

Cligue ou toque aqui para introduzir texto.

PARCEIROS

Clique ou toque aqui para introduzir texto.

Data: Clique ou toque aqui para introduzir texto. O Professor Responsavel: Clique ou toque aqui para
introduzir texto.
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